Verslag bijzondere Algemene Vergadering

Vlaamse Gewichtheffers Federatie

Datum 18/12/2024
Tijdstip 20u30-22:30
Locatie Sportverblijf Sport Vlaanderen, Zuiderlaan 14,9000 Gent
Bestuurder Aanwezig Verontschuldigd
Voorzitter Peter Vandenabeele
Secretaris Lies Defreyne

Ondervoorzitter

Jozef Lazou

Technisch coordinator

Tom Van Thienen

Bestuurder

Tom Demunter

Bestuurder

Glenn Van Thuyne

Club Vertegenwoordiger Stemmen
Barbell Club Endgame Jasper Vanhoutte 1
Koninklijk Olympic Gent Tom Goegebuer 2
Strong Ants Bieke Vandenabeele 1
Krachtsport Waregem Jozef Lazou 1
Holthem Olympic Weightlifting Wendy Michiels 1
Powersport Zaventem Volmacht aan KOG 0
Barbell Club Endgame Chesney Callens 0
Totaal 6
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Openen vergadering
1. Welkomstwoord en mededeling van de aanwezigen en volmachten

De ondervoorzitter geeft het woord aan aan Glenn Van Thuyne, die de vergadering opent en
iedereen welkom heet.

De aanwezigen en volmachten worden overlopen.
e Intotaalzijn 6 van de 26 stemmen aanwezig op de AV. 23% van de stemmen.
e Stemopnemers zijn Glenn Van Thuyne en Lies Defreyne

e Secretaris Lies Defreyne neemt de notities voor het verslag.

2. Goedkeuring verslag van de vorige AV

Het verslag van de buitengewone Algemene Vergadering van 28/08/2024 wordt unaniem
goedgekeurd.

Verkiezingen
3. Introductie atletencommissie en atletenvertegenwoordiger in het bestuur

Er wordt geinformeerd dat er een atletencommissie is opgestart voor de bestuursperiode 2025-
2028. Op dit moment zijn 5 atletenvertegenwoordigers opgenomen, maar de commissie kan
beslissen om nog enkele atleten toe te voegen zoals beschreven in het intern reglement.

Eris ook een stemgerechtigde atletenvertegenwoordiger voorzien in het bestuur.

Huidige samenstelling atletencommissie :

Naam Functie / vertegenwoordiging Club

Iris Dossche voorzitter & atletenvertegenwoordiger in het DDC Weightlifting
bestuur (zie punt 6)

Ilke Lagrou vertegenwoordiger atleten internationaal niveau | Koninklijk Olympic Gent

Nieke Ortibus vertegenwoordiger atleten nationaal niveau & Koninklijk Olympic Gent
vertegenwoordiger topsportcommissie

Sofie Van Der vertegenwoordiger masteratleten CrossFit Moves

Jonckheyd

Ella Quintelier | vertegenwoordiger jeugdatleten CrossFit Dendermonde

4. Overzicht verkiezingsprocedure en vacante functies

De bestuurders worden benoemd door de Algemene Vergadering bij gewone meerderheid van
stemmen van de aanwezige of vertegenwoordigde werkende leden. De verkiezingen zijn geheim
en gebeuren schriftelijk met een stembriefje. Alle verkiezingen gebeuren overeenkomstig het
volledig totaal aantal stemmen zoals vermeld in de statuten. Na iedere stemronde worden de
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briefjes opgehaald en geteld. Zo zal na iedere stemronde de functie toegekend worden.
Kandidaten die in een functie verkozen worden, vallen weg bij mogelijke volgende stemrondes.

5. Overzicht kandidaten

Kandidaat
Naam Voorzitter | Secretaris | Ondervoorzitter | Technisch Bestuurder
coordinator
Peter Vandenabeele X X X
Lies Defreyne X X
Wendy Michiels X X X
Julie Paternotte X X X
Els Maes X X
Chesney Callens X
Tom Demunter X

6. Verkiezingen bestuurdersfuncties

De Algemene Vergadering benoemt volgende bestuurders voor de bestuursperiode 1/01/2025-
31/12/2028

Aantal
Verkozene stemmen
Voorzitter Peter Vandenabeele 6
Secretaris Lies Defreyne 6
Ondervoorzitter Wendy Michiels S)
Technisch coérdinator Julie Paternotte 4
Bestuurder/atletenvertegenwoordiger |Iris Dossche 6
Bestuurder Els Maes 6
Bestuurder Chesney Callens 6
Bestuurder Tom Demunter 6

7. Verkiezing rekeningnazichters

De Algemene Vergadering benoemt twee rekeningnazichters. (Ze worden belast met het nazicht
van de rekeningen vooraleer deze ter goedkeuring aan de Algemene Vergadering worden
voorgelegd. Zij oordelen niet over de grond van de uitgaven.)

o Jozef Lazou, Krachtsport Waregem
e Tom Van thienen, Koninklijk Olympic Gent
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8. Samenstellen auditcomité

In het kader van goed bestuur, kiest de VGF voor een onafhankelijk auditcomité dat toezicht
houdt op het financiéle beleid en de financiéle informatieverstrekking en controleert of de inzet
van middelen plaats heeft gevonden zoals gebudgetteerd. De meerderheid van het comité is
samengesteld uit leden die niet zetelen in het bestuursorgaan.

De algemene vergadering benoemt volgende personen voor het auditcomité.

e Jozef Lazou (Krachtsport Waregem), rekeningnazichter

e Tom Van thienen (Koninklijk Olympic Gent) , rekeningnazichter
e Glenn Van Thuyne, Krachtsport Waregem, financieel expert

o Lies Defreyne, Strong Ants, secretaris

. Wijziging maatschappelijke zetel

Er wordt meegedeeld dat het bestuursorgaan de maatschappelijke zetel van de vzw heeft
verplaatst.

Het nieuwe maatschappelijk adres is: Zuiderlaan 14, 9000 Gent

9. Varia

e Nationale federatie Be Weightlifting

Er is in 2024 ook een nieuwe nationale gewichtheffederatie, nl. Be Weightlifting. In het bestuur
van deze federatie moet er minimum 1 lid zitten van het vlaamse en van het waalse bestuur. Tom
Goegebeur, Bieke Vandenabeele en Glenn Van Thuyne stellen zich kandidaat om lid te worden
van het bestuur van Be Weightlifting. Geinteresseerde bestuursleden om in de nationale
gewichtheffederatie te zetelen mogen dit via mail laten weten aan lies@vgf.vlaanderen.

e Organisaties wedstrijden

Tijdens de vergadering werd er verduidelijkt dat ook clubs wedstrijden mogen organiseren. De
club moet de wedstrijddatum ruim op voorhand doorgeven aan de VGF. Deze bekijkt dan of de
wedstrijd niet in conflict is met een VGF wedstrijd en keurt de organisatie van de wedstrijd al dan
niet goed. Om als officiéle wedstrijd mee te tellen moeten er voor ieder plateau scheidsrechters
aanwezig zijn van ten minste twee verschillende clubs.

e Tucht en ethische commissie

Nu Wendy Michiels ondervoorzitter geworden is van de VGF zal zij ontslag moeten nemen uit de
tucht- en ethische commissie. Chesney Callens zal als verkozen bestuurslid ook ontslag moeten
nemen uit de tuchtcommissie. Graag het ontslag via mail laten weten aan lies@vgf.vlaanderen.
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Afsluiting

De secretaris wenst het nieuwe bestuur alle succes toe, en sluit de bijzondere algemene
vergadering en bedankt de aanwezigen.

L. Defreyne (secretaris vzw) Peter Vandenabeele (voorzitter vzw)
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