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VERSLAG BESTUURSVERGADERING 

Bestuursorgaan Vlaamse Gewichtheffers Federatie 

Datum: 19/02/2026 

Tijdstip: 20u - 22u 

Locatie: Online 

Voorzitter Peter Vandenabeele (PV)   

Secretaris Lies Defreyne (LD)   

Ondervoorzitter   Wendy Michiels (WM)   

Technisch coördinator Julie Paternotte (JP)   

Bestuurder Tom De Munter (TDM)   

Bestuurder Els Maes (EM) Verontschuldigd  

Bestuurder Chesney Callens (CC)   

Externen zonder  stemrecht    

Algemeen Directeur Glenn Van Thuyne (GV)   

CEO Tom Goegebuer (TG)   

Technisch Directeur Bieke Vandenabeele (BV)   

 

Verslaggever: Lies Defreyne 

1. Goedkeuring Verslag BO vergadering 15/01/2026 
Het verslag van de BO vergadering van 15/01 wordt unaniem goedgekeurd, met dank aan Lies, 
onze verslaggeefster. 

2. Punten voor belangenvermenging  
Er zijn geen punten van belangenvermenging. 

3. Goedkeuren nieuwe clubs 
Er zijn geen nieuwe clubs die zich in de afgelopen maand aangemeld hebben. 
De ledenaangifte werd bij Sport Vlaanderen ingediend op 14/02: We verwachten voor 2026 
op 1486 subsidieerbare leden uit te komen. 

4. Besprekingen en beslissingen van BeWL  
In voorbije vergaderingen werden de IWF gewichtsklassen besproken, samen met een 

voorstel tot aanpassing voor de klassen U15 en U12. 

Ter voorbereiding/standpuntsbepaling voor toekomstige vergaderingen, is er nog geen 

vergaderagenda rondgestuurd. 

5. Goed bestuur 
a) Indicatoren 

Sport Vlaanderen heeft verslag gedaan over de indicatoren voor de VGF: 
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Indicatoren 2024 2025 

Dimensie transparantie 51.5 % 95.5 % 

Dimensie democratie 41.7 % 77.8 % 

Dimensie interne 
verantweeoding en 
controle 

27.8 % 64.6 % 

Totaal: 38.8 % 77.3 % 

 

Dit is een mooie verbetering bij vorig jaar.  

Er zijn nog steeds een aantal opmerkingen/suggesties, o.a. dat een aantal keuzes moeten 

verantwoord worden: aandachtspunt bij opmaak jaarverslag en voorbereiding AV, en bij 

werking BO.  

Naar de toekomst toe, zullen een aantal indicatoren anders berekend worden: (SV:) “Het 

voorstel evaluatie goed bestuur 2.0 bevindt zich nog in de politieke beslissingsfase. 

Streefdoel om te finaliseren en communiceren vanuit SV (inhoud, timing en 

implementatie) is 2026. Op basis van wat we nu weten van SV: 2026 zou worden 

geëvalueerd op basis van een beperkter aantal indicatoren (18). Inhoudelijk: de huidige 

set indicatoren is de basis. Er zijn enkele wijzigingen, met een aantal 

accentverschuivingen, maar er komen geen nieuwe inhoudelijke zaken bij. 

b) Verslag kascontrole 

Kascontrole werd doorgevoerd op 15/02/2026 

Er waren 2 opmerkingen door de rekeningnazichters 

c) Financiële toestand 

o Achterstallige facturen 

Er zijn een beperkt aantal achterstallige facturen.  

o Afsluiting boekjaar 

Het boekhoudkantoor ‘De kleine Prins’ is hiermee bezig. 

d) Commissies 

o Jeugdsport 

Er is geen commissievergadering geweest in de afgelopen periode. 

o Topsport 

De topsportatleten hebben een goede buitenlandse stage afgewerkt in Rio. 

De Technisch directeur geeft een overzicht van de topsportsubsidies. 

o Sportkaderopleiding 

Er werd een overzicht gegeven van de verschillende cursussen die gepland staan. Eva 

Stassijns wordt aangesteld als DSKO, ter vervanging van Chesney Callens. 

o Atletencommissie 

Er is geen commissievergadering geweest in de afgelopen periode. 

o Scheidsrechters 

Er is geen commissievergadering geweest in de afgelopen periode. 

o Mastercommissie 

Er is geen commissievergadering geweest in de afgelopen periode. 

o Ethische commissie 

Er is geen commissievergadering geweest in de afgelopen periode. 

o Sporttechnische commissie 
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Sport Vlaanderen vraagt of we een Sporttechnische commissie kunnen oprichten.  

Taken: o.a. Samenstelling wedstrijdkalender, Organisatie van min 1 jaarlijkse bijscholing, 

organisatie VGF wedstrijden, etc. Daarnaast kan de commissie zich ook buigen over  

problemen zoals: Kunnen we wedstrijden organiseren voor beginners waarbij ze bij de eerste 

wedstrijd geen pakje moeten dragen (zoals in USA), of mogen er kleine wedstrijden 

georganiseerd worden met zwarte schijven enz 

 

Samenstelling:  

- Lid topsportcommissie: Tom Goegebuer 

- Technisch directeur: Bieke Vandenabeele 

- Bestuurslid: Els Maes 

- Vertegenwoordiger scheidsrechterscommissie: Tom Demunter 

- Werknemer basiswerking: Jord Gabriël 

 

 

6. Werking 
a) Taakverdeling personeelsleden 

De coördinatie van de taken tussen de personeelsleden, en de opvolging hiervan blijft stroef 

te verlopen. Iris probeert een coördinerende rol op zich te nemen. Het blijft moeilijk om 

vanuit het bestuur een overzicht te krijgen van de activiteiten van de personeelsleden. Het 

bestuur wil een goed evenwicht bereiken tussen macro- en micromanagement. 

Er wordt voorgesteld om met ene digitale takenlijst (excel) te werken, waarbij alle taken 

ingevoerd worden, samen met de gestelde deadlines, en de verantwoordelijken. Zo kan 

iedereen een overzicht houden van wat er nog dient te gebeuren.  

Het is de bedoeling om dit nu in te voeren, waarbij er een evaluatie zal volgen. 

 

b) Taakverdeling bestuursleden / domeinen 

De bespreking van de domeinen en de domeincoördinatie vanuit het bestuur wordt 

voorlopig uitgesteld. 

 

c) Arbeidsreglement: stand van zaken 

Het bestuur is er zich van bewust dat er een arbeidsreglement dient opgesteld te worden. Op 

basis van verschillende bronnen zal een ontwerp gemaakt worden en in de schoot van het 

bestuursorgaan besproken worden. 

7. Wedstrijdorganisatie 
a) Voorstel ivm laattijdige inschrijving 

Omdat laattijdige inschrijvingen voor een verhoogde planlast zorgen bij de 

wedstrijdorganisatie, wordt er voorgesteld om, bij laattijdige inschrijving een verhoogd 

inschrijvingsgeld aan te rekenen, om zo iedereen aan te moedigen om de inschrijving tijdig af 

te ronden.  

Het bestuur gaat niet op dit voorstel in, en vindt dat de deadline strikt dient nageleefd te 

worden. Wie dit niet doet, kan niet inschrijven. De reden hiervoor is de planlast in verband 

met de wedstrijdorganisatie. 
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8. EK Masters 2026 
De organisatie van het EK Masters in Waregem verloopt vlot. 

9. Varia 

• AV op: 20/03/2026 

• Volgende BO vergadering: 30 April, 19 Mei 
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